◆ライフとワークの現状・問題点・理想・対策　～実践編～
	
	項目
	現状
	問題点

	ライフ
	（１）家事の役割分担
	
	

	
	（２）育児の役割分担
	
	

	
	（３）介護の役割分担
	
	

	
	（４）親世帯と子世帯の
生活費負担
	
	

	
	（５）自由時間
	
	

	
	（６）自由になるお金
	
	

	
	（７）交流・交際
	
	

	
	（８）その他の事項
	
	

	ワーク
	（１）経営方針の話し合いと
決定について
	
	

	
	（２）役割分担
	
	

	
	責任を持っている分野
	
	

	
	担当している作業
	
	

	
	（３）報酬・収益の分配
	
	

	
	（４）労働時間
	
	

	
	（５）休日
	
	

	
	（６）研修への参加
	
	

	
	（７）経営移譲
	
	

	
	（８）その他の事項
	
	



	理想
	対策
	備考

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


「ライフとワークの現状・問題点・理想・対策」で話し合ったことを、
「理想のライフとワーク」として、わが家のキャッチコピーをつくってみましょう。
楽しくやる気のでるものがいいですね。
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